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OBIETTIVI:  

L’allievo apprende a gestire la corretta scelta 

delle essenze floreali di Bach per armonizzare 

gli stati emozionali negativi al fine di migliora-

re la qualità della vita e il benessere della per-

sona.  

 

PROGRAMMA: 

La vita e il pensiero di Edward Bach: 

• il pensiero filosofico e spirituale di Edward 

Bach; 

• la vera causa dei problemi e il concetto di 

benessere; 

• la via della semplicità e il rispetto della 

individualità; 

• unità fondamentale del Creato. 

 

 

 

 

L’azione delle essenze floreali di Bach e il rimedio 

vibrazionale: 

• la preparazione delle essenze floreali secondo il 

metodo del sole e della bollitura; 

• le differenze tra essenza madre, stock e soluzio-

ne di riserva; 

• preparazione del flaconcino per l’uso personale. 

 

Le possibili reazioni durante l’assunzione dei fiori: 

• crisi di consapevolezza. 

 

Spiegazioni dei 38 rimedi di Edward Bach. 

 

L’uso del Rescue Remedy: 

• nella necessità immediata e nel trattamento. 

 

Uso pratico delle essenze floreali di Bach: 

• esempi di casi. 

 

• Casi pratici Essenze Floreali. 

 

 

 

 

 Corso ESSENZE FLOREALI DI BACH 

 

DOCENTI: 

Stefania ROSSI, Naturopata - Heilpratiker, 

Erborista, Floriterapeuta, Esperta in tratta-

menti energetici e tecniche meditative, Do-

cente in Essenze Floreali di Bach. 

 

 

 

 

Al termine del corso verrà rilasciato 

l’ATTESTATO DI FREQUENZA 

 

Il programma svolto viene riconosciuto per il 

conseguimento dell’Attestato di Flower 

Counselor  e del  Counselor Punto-Bio. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.naturopatia.it/offerta-formativa/flower-counselor.html?lang=it
https://www.naturopatia.it/offerta-formativa/flower-counselor.html?lang=it

